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PA3BOJHE UTPE
3A JJEY MUTABEI' IPEAIIKOJICKOI Y3PACTA
(nMpuka3 Kwure)

YBO I

OBa KmHUra Hacrajaa je Ha OCHOBY BHIICTOJUIIIBLUX TICUXOJOHUIKO-TICAAr OIIKUX
UCTpaXuBama. Y By Cy YyIIIe pa3BojHe WUrpe 3a njeny ofn 3-4 rox. IlpenmnoskeHe urpe cy
e(heKTHBHO CPEACTBO BAaCIUTaka U 00yJIaBama Jjerle.

CucrteM pa3BoOjHUX Hrapa 3acHUBA c€ Ha cJbelehnM MpUHIUNIMA:

- yekiaaljuBame aKTHBHOCTH [jeTeTa ca eJleMEHTHMA MIPe U y4uewa W MOCTeNneHH
npeJiazak o1 Urapa-3adéapa npeKo Urapa-3aIaTaka Ka HACTaBHO-Ca3HAjHOj aKTHBHOCTH

- IOCTEINEHO YCJI0KIbaBambe 3a/1aTaKka 00y4aBamha U yCJI0Ba Urpe,

- noBehame yMHHUX aKTHBHOCTH JIjeTeTa y pjeliery NpPeaIo:KeHUuX 3a1aTaKa,

- NPUPOAHA Be3a W y3ajaMHa 3aBHCHOCT H3Mel)y cmo/bHe W yHyTpamime(yMHe)
AKTHBHOCTH JijeTeTa U MOCTENeHH NMpejia3ak Ka HHTeH3NBHUjeM YMHOM paiy.

- jemuHCTBO 00y4YaBajyhux (HacTaBHUX, 00PA30BHUX) M BACIUTHHX yTHIAja

Kao pesynraT peanmsaryje OBUX MPUHITAIIA CTBAPajy CE€ YCIOBU KOjU IMTOMaXy CTBapamby
MOMEHYTHX OOJINKA CBOjUX BPHjETHOCTH U CAMOKOHTPOJIE JljeTeTa, ITO UMa OTPOMaH 3Ha4aj u 3a
BErOBY LIKOJCKY JjenaTHocT (cagammy u Oynyhy) M 3a KBajnWTETaH >KHMBOT y KOJEKTHBY
BPIIHAKA.

Urpe mnpencraBibeHe y 300pHUKY Cy MpOBjepeHEe AYTOTOAMINELOM TIpakcoM. OHe
OJyLICBJbABAjy MallMIlIaHe, YAHE FHHXOB KUBOT OOTaTHjUM M Pa3HOBPCHHjUM. YUECTBOBAC Y
TAaKBUM WIpaMa OJIaKIlaBa Jjell Y4YCHE Ha HACTaBH y BPTUNYy M TpUIpPEMa UX 3a YMHHU pan
HEONXOJaH 3a CHCTEMATCKO yUeHe V KON, Y KIH3U Ce He Jaje jeTHOCTAaBHO Caapikaj urapa,
HETO ce 0TBapa BUXOB BACIIUTHU 3Hayaj. ONMUCHBaky CBaKe UTPE MPETXOAHM KpaTKa IICHXOJIONIKA
aHajM3a Te AjeJaTHOCTH, WTo he J03BONMTH BacmuTaudy Aa n1yOsbe cXBaTH U pasyMuje (OTKpuje)
MCUXOJIONIKY CYIITHHY CBOjUX yTHIaja Ha gujere. OCHM TOra, Y KIbU3U Cy JaTH KOHKPETHU
HauYWHH NpOBOlema CBaKe MIpe: MOKa3aHo je KaKOo 3aWHTEePECOBATH JIUjeTe, O] Yera IOJNa3uTH y
UTPH | Kako je MujemaT yoyayhe. To he momohu BaciuTauy 1a mpaBHIHO W3BPILHU CBOjY YJIOTY
y urpu. Y HCTO BpHjeMe OMUCAHW HAYHMHU HUCY jeIWHH W OCTaBJhajy MOTYHHOCT 3a JMYHO
CTBapaJialliTBO BacluTaya.

UTPA-OBYYABABBE-PA3BOJ

[o3nato je na y mialjem MpeIIkoICKOM y3pacTy ycBajamhe HOBHX 3Hama y UIPU HACTaje
MHOTO ycljenHuje Hero Ha HacTaBu. OOpa3zoBHM (0OyuaBajyhu) 3amaTak mocTaBjbeH Y (GopMu
Kao Wrpa, 3a WUrpy MMa MpPEJHOCT IUTO y CHTYAaIMjU UTPEe JJeTeTy je CXBATJbUBA HEOMXOIHOCT
CTUIaha HOBHMX 3Hama M HadWHa JjeioBama (mocTymka). Jlujere 3aHeceHO NPHUMaMJEUBUM
IIaHOM (3aMHCIIH) Kao Ja He mpuMjehyje To, 1a OH y4H, HaKo MPH TOME OH HEMPEeCTaHO Haua3u
Ha moTemkohe Koje 3axTHjeBajy mpeypehuBame HEroBUX mpeacTaBa (TpeAouOn) M ca3HajHE
TjenaTHOCTH. AKO Ha HaCTaBH AMjeTe M3BpINaBa 3agaTak OAPACIIOT, TO Y UTPH OH pjeliaBa CBOj
COTICTBEHHU 3aJIaTaK.

VY caBpeMeHOj MpPEeIIIKOJICKO] TeNarordju BacIUTHH M OOpa3OBHHM 3HA4yaj UIpe y
MIPUHIIMITY Ce TIpU3Haje. Y CBaKUJAIIK0j TIENaroliKoj Mpakcy ajeunjer BpTuha 3a urpy He ocTaje
BpemeHa. OHa ce KOPUCTH IO MpaBUIy caMo 3a yTBphuBame 3Hama, J0OHjeHUX, (CTEYeHHX) Y
HacTaBu. TakBa BjelITauka Mojjena yuemwa (oOydaBama) Ha yCBajale HOBOT M YTBphHBame
YCBOJEHOT TPOTUBpjedr TICHUXOJIOIIKAM OCOOEHOCTMMa ca3HajHOr mporeca y Miahem
HPEIIKOJICKOM y3pacTy.



3nama Kkoja ce majy y roroBoj ¢popMm M Koja HHCY MoOBe3aHa Ca KUBOTHHM
HHTEpecOoBalkbMMA MPEAIIKOJICKOr JjeTeTa, Jolle ce ycBajajy W He pa3BHjajy ra. Y urpu
yIOpaBo AMjeTe caMO TEXH Ja Hay4dd OHO, ITO joiml He 3Ha. Mehutum, orpomHe mMoryhHocTu
pa3BojHUX Wrapa (AWAAKTUYKHX Wrapa ca MpaBHJINMa) [0 MpaBUIy ce He Kopucre. Pemeproap
TAaKBUX HMTrapa je BeoMa OCKyJaH (CHpoMallaH) 1 00yXBaTa yCKH KpyT 3alaTaka (yriIaBHOM Cy TO
censopHe urpe). I[locedHO je Majio 3ajeTHHYKHX Mrapa y KojuMa y4ecTBYje IHjeja rpyma.
[IpakTnuHO, HEMA HMrapa Koje Cy ycMjepeHe Ha pa3Boj jauama BOJbe, MOPAJHO-BObHHUX
0CO0MHA JIMYHOCTU U HA popMupame XyMaHuX ogHoca Melhy njemom. Ocum Tora, Ha HACTaBH
pa3BojHA Urpa 3aMjemyje ce MOCTyMIUMa 3a Urpy, Ilje IpeoBiasaBa aKTUBHOCT OAPACIOr WIN
JETHOCTaBHUM BjexbOama.

Kopuniheme TuaakTHUKUX HIpadaka Wid MPUPYYHHKA, Takohe ce uecTo Ha3uBajy UrpoM-
Tpeba AjeTeTy JaTH y pyKe MUpaMUIy WM MaTpjoIIKy W CMaTpa ce Ja je TO Urpa. AJM TO HHje
Tako. Pa3BojHa Wrpa HUje CBakW paj ca MTUAAKTHYKAM MaTepHjaJioM W HHje TOCTyNaK (Ha4dulH)
urpe Ha o0aBe3HOj HacTaBh. To je cnenmudryHa, KBAIUTETHA U IPWINIHO CaapiKajHa 3a IjeuH]jy
njenatHocT. OHa UMa CBOje MOKpeTayKe MOTHBE M CBOj€ HAUMHE JjelioBama (YTHIaja).

Pa3BojHe urpe koje cMO OOpaauMiM KapaKTEpHLIy CE€ THM, IUTO OHE CaapKe T'OTOBY
3aMHCao 3a UTPYy, Koja ce MpeIaxe jeTeTy, MaTepHjall U TpaBwia UTPS(KOHTAKTH MPEAMETHHX,
KOHKPETHHUX JjenioBama). CBe To oapelyje musb urpe, 300r dera je oBa urpa CTBOpPEHa, HacTaa,
Ha WTO je ycMjepeHa. Llvp urpe yBujek nma JBa acleKra:

-ca3HajHU Tj. OHO YeMy MH Tpeba na HaAydUMO NHjeTe, KOje My HauWHE JIjelIoBama C
MPEIHOCTAMA YKEITUMO TPEHHU]ETH.

- BACHUTHHM Tj. OHE HayMHE capaime, (opMe, KOHTaKTa W OJHOCAa MpemMa IPYruM
JbyAMMa Koje Tpeda yCcaauTH Jijer.

Y oba ciaydaja mu/b Tpeda aa ce QopmyJsMile He Kao MPEHOC KOHKPETHUX 3HAMmA,
ymujeha ¥ HaBUKa, HEro Kao pa3Boj oapeleHUX NCUXMYKUX Npoleca WM CIIOCOOHOCTH
njerera. Uaeja (3amucao) 3a Urpy mpeAcTaB/ba OHY CHUTYANHjy 3a MIPY Yy KOjy ce YBOAH
AUjeTe M KOjy OH yCBaja Kao CBOjy.

To ce nmocTike ako ce rpaljeme uieje urpe oclama Ha KOHKPETHE MoTpede U CKIOHOCTH
njene, a Takohe M OCOOCHOCTM HMXOBOT HCKycTBa. Hmp, 3a mial)y mpeamkoicky ajemy
KapaKTEepUCTUYHA j¢ WM3y3eTHA 3aHHTEPECOBAHOCT 32 KOHKPETHH CBHjeT(IIPEIMETHH CBHjET).
[TpuBIaYHOCT MOjEAMHUX CTBAPH YHHU CMHCA0 HUXOBE JjeNIaTHOCTH. 3HAYH, Wjieja UTPe MOKe
ce 3aCHUBATH Ha pajy ca NpeIMeTHMa WM HA TeKIH-U /1a 100Hje mpeAMeT Y CONCTBEHE PYKe.

Y cBuM caydajeBHMa 3aMHCa0 Wrpe peaqu3yje ce y JejcTBUMa Hrpe, Koje ce
npemIaky ajeTeTy Aa O ce Urpa oap:kaja. Y HEKMM urpama Tpeba HemTo Hahw, y HEKHM
M3BpIINTHU ofpel)eHe mokpere, y HEKUM pa3MjemUBaTH MPEIMETE U CII.

JlejcTBa Wrpe yBHjeK YKJbYdyjy OOpa3oBHHM 3ajaTak Tj. OHO ILITO je 3a CBaKO AWjeTe
HajBOKHHUjH YCJIOB JIMYHOT yCIjeéXa y WIPH Y MHETOBOj E€MOIHMOHAIHO] BE3W Ca OCTaIUM
ydecHuIuMa. Pjereme 00pa3oBHOT 3ajaTaka 3axTHjeBa O J[jeTeTa aKTUBHE YMHE U OJUIYYHE
Harope, a oHO U jAaje Hajsehe 3amoBosbcTBO. Canpikaj odpazoBHor (o0yuaBajyher) 3agaraka
MOXXe OWTH Hajpa3HOBpCHHUjU, He moOjehm (oTpuaTw TpHje BpeMeHa, WMEHOBaTH OOJHK
mpeaMera, ycmjetn Hahm ToTpeOHY CIMKy 3a onpeheHo BpujeMe, 3amaMTHTH HEKOJIHUKO
peaMeTa).

Marepujan 3a urpy Takohe MOACTHYE UjeTe HA WIPY, MMAa Ba)KaH YTHIlA], 3HAYa] 3a
oOyJaBame M pa3Boj MaIHIIIaHA U HAPaBHO 3a OCTBapewme uieje (3amuciu) urpe. M Haj3am, BaxHa
ocobeHOoCT Wrpe cy mpaBwia urpe. [IpaBuna urpe noABojae N0 ca3Hama JjETeTa, HHETrOBE
3aMUCITH, JiejcTBa Urpe U o0y4aBajyher, 00pa3oBHOT 3aaTKa.

IlocToje nBWje BpcTe mpaBWia Hrpe: NPaBWJIa [ejcTBA W MNPaBHJIa KOHTAKTA
(ommTema, apyxema). Kao mpumjepu mpaBuiia gejerBa Mory OWTH cibeaeha: CjeTHTH ce |
WMEHOBATH CaMO OHY WIpauky KoOjy joIl HUKO HHUje mMeHoBao. (urpa " Illta ga T u3Bagum
npyukade?"); He IMEHOBAaTH IPEAMET, KOjH je MPHUKa3aH Ha CIULH, a CaMO 3aJaTH 3arOHETKY O
wmeMmy. Kao mpuMjepu mpaBmiia KOHTakTa (ONIITEHAa) MOTY OWTH cibenchw: He ImamyTaTd



(cyrepucatv M HE CMETaTH JApPYyrMMa Jla OJroHeTajy, morabhajy), IejCTBOBATH MO peay WIM Ha
MPO3UBKY BacluTaya, UTPaTH C€ CIOXKHO, CIyIIAT jelaH APYror, n3abupaTd OHY Jjely KO joII
HHje OMO y KpYTy, ¥ ToMe ciI. V3BpiiaBame CBUX OBHX NpaBHJIa 3aXTHjeBa Of JjeTreTra oapeheHu
Harop, OrpaHuayvaBa HEroBYy CHOHTaHY aKTHBHOCT. Ho ympaBo TO W YMHH UTPY 3aHHMIBHBOM,
WHTEPECAHTHOM U KOPHCHOM 32 pa3Boj JjeTeTa.

Ja O6u urpa ogymeBuia Jjery 1 JIHYHO "HOAUPHYJIA" CBaKOT O] BUX, OJpacin Tpeda 1a
Oyle meH HemocpeqHu ydecHHK. CBOjUM JjeioBambMMa, €MOITMOHAITHUM KOHTAaKTOM C I[jeIloM
0JIpaciiy MX YBJauyM y 3ajeJHHYKUY aKTHBHOCT, YHHH j& BAXXKHOM M 3HAYajHUM 3a buX. OH 1mocraje
Kao IIeHTap MpuBJayemha y Urpu. To je BeoMa BaKHO HAPOUUTO y IPBUM eTarlamMa YIo3HaBamba C
HOBOM HTPOM, IMOCeOHO 3a Mitahul MIPEANIKOICKH y3pacT. Y HCTO BpHjeMe OJPACiIH OpraHU3yje
UTPY W ycMjepaBa je, OH TMOMake Jjenu na mpesazul)y noremkohe, omoOpaBa mHXOBe A00pe
MOCTYIIKE M TOCTU3amba, CTHMynume (0oapu XxpaOpu) MOLITHBamke MpaBwia W npumjehyje
(3amaka, OnIbexu) morpenike nojeaune ajere. Crioj oapacianM BUjY pa3HUX yJora — ydeCHUKA U
OpraHU3aTopa, je BaXkHa KapaKTEPUCTHKA, OCOOCHOCT pa3BOjHE UTPE.

3axBasbyjyhu ToMe, N1a je Urpa akKTHBHA M OCMHUIUbEHA aKTUBHOCT 3a JUjeTe, Y KOjy ce
OHO Pazo M JOOPOBOJFHO YKJbYYyje, HOBO MCKYCTBO, KOje CTHYE Yy H0j, I0CTaje HEeroBa JIMYHA
CBOjWHA, jep By MOXKe cJI000IHO NMPUMJEHUBATH U Y JAPYTUM YCIOBHMa (3aTO HEOIMXOMHOCT y
yTBphUBamby HOBHX 3Hama oTmazna). [IpeHomieme ycBojeHor uckyctBa y HUIB[] clityamuje y
HBEroB[ /M CONCTBEHHM HIpaMa je BaskaH MOKa3aTesb pa3Boja cTBapaladke WHHUIMjaTHBE JAjeTeTa.
OcuM ToTa, MHOTE WIpe yue Ajery Nla MOCTYIajy MaMeTHO, a MHucie, mTo ociobaha mamry
Jjerie, pa3Boja HUXOBE CTBapaiadke MOTYHNHOCTH W CHOCOOHOCTH. Pa3zBojHa Wrpa je mpHIIMYHO
e()eKTHO cpeacTBo (opMHpama TaKBUX OCOOHMHA, Kao INTO je: OPraHu30BaHOCT,
CcaMOKOHTpoJIa UT/. theHa obaBe3a je na cBa mpaBmiIa PETYIIMINY TTOHAIIAKE Jjele, OrpaHnYaBa
UXOBY HMMITYJICHBHOCT, ITpaBHJIa TIOHAIIAka, KOja JeKJIaMyje BaclnTad, BaH UIpe, OOMYHO HX
Ijena cabo ycBajajy ¥ 4ecTo MX HapyliaBajy. Tako mpaBuia Urpe MOCTajy YCJIOB 3aHMMJbUBE
3ajeTHHYKE JjeJIATHOCTH, MTOTIYHO M IPUPOIHO yila3e Y )KUBOT Jjele.

Benuku 3Ha9aj mpu TOME MMa 3ajeIHUYKH KapaKTep UTpe Y K0joj BaCIUTad W KOJCKTUB
BpIIbaka TIOACTHYY JWjeTe Ha TOMITUBAmE IpaBHia, Tj. CBjecHO pykKoBoleme cBojum
ajesoBamuMa, aejcrBuMa. Onjemyjyhm 3ajeqHo ca ofpaciuMa [jelloBama BpLIBKHAKA,
3anaxkajyhu mHXOBe Tpelike, aujeTe 60/be ycBaja NpaBHia Urpe, a 3aTHM CXBaTa H CBOjE
BJacTUTE morpemike. I[locTeneHo ce TOjaBJbyjy TpennocraBke 3a (opMHpame pa3yMHOT
MOHAIIAKka U CAMOKOHTPOJIE, IITO je U MPAKTHYHO YCBajame Mopajnux Hopmu. [IpaBuna urpe
NMOCTajy HOPMA MOHAIIAKA Y TPYITH, JONPUHOCH HOBOM COLIMjajITHOM MCKYCTBY, M3BpIIaBajyhu
uX, Jjena cTHay ogo0peme opacior, MPU3HakE U IOIMITOBAkE BPIIHAKA.

Ha taj HaunH, y npeAIKoICKOM y3pacTy pa3BojHe HIpe cajp:Ke pa3HOBPCHE YCJI0Be 3a
(¢opmMupame HajBpenHujuX ocoduHa guuHOCcTH. MelyTum, 1a OM BUXOB pa3Boj 3aucra OHO,
HEOIXOHO j€ MOIITOBATH oJIpeheHy HOCIHETHOCT y H300py Urapa.

VY mpakcu MpeaIKoJICKOT BacluTama U300p Urapa 4ecTo Huje 100po NPOMUILI/bEH H
4ak ciyyajaH. MehyTum, u360op urapa 3a neparora je 030uJbHa U 0AroBopHa cTBap. Urpa tpeba
na naje ajerery MoryhHocT 1a npuMjemyje y IpaKCH OHO IITO j€ l-eMY MO3HATO M MOJACTHYE
ra Ha ycBajame HoBor. OcuM TOTa, TIpH W300py WUrpe HEe Tpeba ce orpaHMYaBaTH camMoO Ha
NpeaMEeTHH capkaj (ZOCTYHMHOCT 3Hama M ymMujeha) Tpeba jorr u mpeTxoaHa aHaIu3a KapakTepa
urpe. Jlotnuna kmwura he momohm BacmHTady Ja pHjeIld OBaj CIOKEH 3a1aTak, MOIITO Cy
MIPEIOKEHE UTPE TTopenane y oapeheHom cucreMy ¢ 003MpOM Ha CBE OBE 3aXTjeBe).

Omnuc cBake Urpe y K131, 300pHHUKY, H3JIaXKe ce peMa cibenehoj memu:
OcobenocTy (cien(pMIHOCTH) UTPe U HbeH BACIIMTHH 3HAYAj
MarepujaJj 3a urpy

Onuc urpe 1 HA4YMH HEHOT MpoBohema

IIpaBuia urpe

CasjeTu BacnuTauy

Nk W=



Tpynuim cMo ce 1a MPaTuMo YHYTPallikby Be3y CBaKe UTPE ca MIPETXOJAHOM U
cipenehoM, na mokakeMo Ha KakBO Beh CTEUEHO MCKYCTBO CE€ OClama AMjeTe Y CBAKOj UTPH H
KOjI HOBM KOpaK YMHH y CBOM pa3Bojy. Urpe cy cucremaru3oBaHe Ha OfjeJbKe IpemMa
o0pa30BHUM 3ajalMMa. Y CBaKOM OJjeJbKy OHE CY NpPEICTaBJbEHE MOBE3aHO(I0CIHEIHO),
IUKTHPAaHO TpeMa 3aKOHUMa pas3Boja ajerera. M30op cammx ofjespaka Huje ciiydajaH. Mu cMo
y3uMany y OO3Mp BacIMTHHM 3Ha4yaj CBake TIpyIle 3ajaTaka Kao BakaH YCJIOB IIOCTH3amba
MEearomKor 1I1Jba.

MpBu opnyuyjyhu yci0B HOPMAIHOT ICMXHYKOT Pa3Boja AjeTeTa U OCHOBA HETOBOT
Onarocrama y JjeddjeM BpTully Cy HEroBU JOOpOHAaMjepHH U OTBOPEHH OJHOCH Ca BpIImbaluMa
U BacIMTadeM, CHOCOOHOCT 3a capaamy, 33ajeJHUUKY AjenaTHocT. Mako ce Tum omHoca mpema
JbyZMMa, TIpeMa 3-ToAulImbanuMa GopMUpa y OBOM Y3pacTy, joul je Moryha meroBa KOpekIiuja.
3aro y miaheM NpeANIKOICKOM y3pacTy HpH JoJlacKy JjeTera y BpTUR BeoMa je Ba)KHO
BAaCIHMTABaTH KOJ Ib€ra AaxkTHBHO-M, IO3UTHBHM, NOOPOHAMjE€pHH OJIHOC MpeMa OAPaciOM.
Tporomumme aujete ocjeha moTpedy 3a KOHTAKT ca BpIIkHaIMa. Y BeCTH MAJMIIAHA Y Ijeunjn
KOJIEKTHB, HAYYHMTH I'a 1a KOHTAKTHPA W JPYKH Ce je HAjBAXKHHUJH 321aTaK BacnuTama. On
TOra Kako Jla ce yCKJIaJe OAHOCH JjeTeTa ca BaCIUTAYeM M OCTAJIOM [JjelloM 3aBHCH U H-ETOBO
pacnoJioxkeme, 100po camoocjehame, a Takohe u ycnjecu y casHajHOM M JJUYHOM Pa3Bojy.
3aTo y MpBOM OJIjeJbKy KIbUTE Cy UIPE YCMjepeHe Ha (hopMupame J00poHaMjepHUX oaHoca Mehy
JjelioM y 3ajeAHHYKOM pafiy (AjelnaTHOCTH) W Ha 30JMKaBamy Jjele W Bacmurada. Y HmeMy Cy
TIpeICcTaBbeHE TIOKPETHE Nrpe-3abaBe u koja. Kopucrehu (mo)kperame kao cpeacTBo, KOHTAKT
3a Urpy W MOpeIaBIM Hrpe oapeheHuM pefoM, NOOMIM CMO OpPUTHMHAIHE(CBOjEBPCHE) eTare
napTHepcTBa 3a urpy. OcuM Tora, O3HATO je, a KpeTame He caMo J1a pa3BHja AujeTe QPU3HUKH,
HO aKTHUBHpPA HETOBY YMHY jeJIaTHOCT. Y MPBOM OAjeJbKY, IPH ONMCUBAY CBAKE UIPE, OTKPUBA
ce, Kako ce TO JelaBa y MPaKCH.

Urpe ppyror opnjesbka ycMmjepeHe Cy Ha pa3B0j XyMaHHX, MOPAJHHX ogHoca Mmel)y
AjeloM M jayame BOJbe, KapaKkTepa JHYHOCTH, KOja ce HM3pakaBajy y NOCTyNIHMMA H
paawama: nomohm napyrom, u3daBuTHM U3 Hecpehe, NPUYMHMTH NPHjATHO M OCTAJO.
MehyTum,u3BpHIaBalkb-€ OBHX PaalmbU M MOCTyNaKa 3axTHjeBa Hamope BoJbe, ymujeha ma
npesazul)y mnpemnpeke, aa BJanajy cobom. Hrpe koje uMajy KOMIUIMKOBaHa IpaBuia,
3axXTHjeBajy O JjeTeTa cBe Behe cxBarame (pasyMujeBambe), OUTYYHOCT, OPTaHM30BAHOCT MITO je
W TIPETIIOCTaBKa KETroBOT yuemnha y ciberehuM urpaMa, Koje ¢y ycMjepeHe Ha ca3HajHU W YMHU
pas3Boj. Ha taj naunn urpe I u Il ogjespka cTBapajy HEONMXOAHY €MOIIMOHATHO-MOpAIHY H 32
jauame BOJbE TO33aauHY (OCHOBY) 3a ocTajie urpe. 3Hadajan amo urapa Il — VI omjerbka
mocBeheHa je akTyelaHOM 3a MPEANIKOJICKH Y3pacT CEH30pPHOM BacmuTamy. HapouwTto je BakHO
TaKBO BacHHUTamke y MilaljeM MpeniKoICKOM y3pacTy, Kaja JWjeTe joIll He M3/Baja U He cXBara
KapaKTepUCTHUYHE KBaJIUTETE OKOJMHMX mpenMmeta. [IpemnoskeHe urpe crBapajy ycloBe 3a pasBoj
onpeheHOr omaxkama CIHOJPHMX O3Haka mpeameta. Mrpajyhm ce, mmjere ce y4m pasiIdduTHM
HauYWHUMa BU3YEJTHOT, ayAno (CIYIIHOT) ¥ Ca3HAjHOT HCTPAKUBAba KOjH MOMaXYy Ja Pa3iiKyje U
u3aBaja OCOOMHE IpeaMmera, JAa WX ymopehyje mpemMa THM oOcoOMHama W Ja O3HadaBa
onroeapajyhoMm pujeun. Tako HacTajy CeH30PHH eTaJOHHM(IIOJNIA3HW Y30pIH), Tj. OIIITE
npuxBaheHe MpeacTaBe O CIIOJFHUM O0coOMHaMa IpenMera. Pa3Boj CEH30pHKe je UyJTHa OCHOBA 3a
cBe crocoOHOCTH JjeTeTa (CIo3HajHe, eCTeTCKe, CTBapajlayKe u OcTalle), 3a KBAIUTETaH, Ca3HajHH
OIIa)kaj OKOJIHE CTBAPHOCTH.

[Mocwenma Tpu omjesbka KmHre IocBeheHa cy wurpama, Koje pasBHjajy OCHOBHE
CIIO3HajHe Mpouece- NaKby, MULIUbemhe, NaMhewe U roBop.

OOW4HO y TmpakcH MPEIIIKOJICKOT BaclHTamba TAKBe HIpe Cy HpeacTaB/beHe cJ1ado.
MehytuMm oHe OTKpHBajy (nmajy) mmpoke mMoryhHOCTH pa3Boja ca3HajHUX MpoIeca, MOMITO Y
Urpama AMjeTe He MPOCTO JIa U3BPIIaBa 3aXTjeBe OJPAacIIOT, KaKo TO MPOU3UIIa3H Ha HACTABH, alli
aKTHBHO [jenyje. Y uWrpaMa ce OTaBapa HEONXOAHA Be3a M3Mel)y HMPAKTHYHOI M YMHOT
AjesoBama, Koja BOAU Ka pa3Bojy ajerera. HapaBHo, cBaka urpa, HaBeJCHA Y KEbU3HU, IOMazKe
pa3Bojy naxxme, namhema, MulllJbewba (ropopa).



Hnp. m3nBajajyhu u ynopehyjyhn 3HauajHe ocobuHe mpenmera y CEH30PHHUM Hrpama,
JMjeTe BpIIW MPHINYHO CIIOKEHEe W MucaoHe omepauuje. [Ipen mera ce cTaBiba oapeheHa ymHa
3amaha (ma Oyjae MakJbWB, N1a 3alaMTH HEIITO, Ja MCKaXke CBOjy MHCAa0 pHjeduMa U CIl.) U
MpeIIaxy ce palliOHAHA HAYWHU (TIOCTYIIIN) BEHOT pjeriema. OBU MOCTYIIIN 3aCHOBAHU CY Ha
yTBphuBamy Be3e mel)y pasHUM CIO3HajHUM TpolechMa, kKoja 00e30jelyje BUXoBY eeKTHOCT.
Hnp. ma 6u 60Jbe 3amaMTHO HEKOJIMKO MpeaMeTa, Tpeda yTBpauT Mel)y miuMa cMHCaoHy Be3y.

Cro3HajHa IjenoBarka, yCMjepeHa Ha pjeliemhe 00pa3oBHOT 3alaTka, MpemIaxy ce C
003upoM Ha MOTYhHOCTH gjere of 3-4 ToAMHEe, Kao W J1a UX He 3amapajy. Y urpama (maxmse) y3
NaXky, AWjeTe N3BpILIaBa TakBa JIejCTBa, Koja (OpMHPajy MOTIYHY YCMEPEHOCT (KOHIICHTPALH]jy)
Y TIOCTOJaHOCT MaKHE Ha 337aTak, "ONUTH MaXJEUB" TOCTaje 3a AMjeTe pa3yMJbHUB M aKTyeJIaH.

VY urpama koje pasBujajy mamheme, muala mpemiikoscka mjena yde aa yTBphyjy Besy
Mehy mpeameruma (maMTHTH Aa OW ce MOTOM CjeTno, Hpucjetno). Ta Be3a ce ycrIocTaBiba
MpaBWiuMa Wrpe, nejctBuMa urpe. Hmp.: [la Ou ce mpucjeTwo, raje KUBH, JIHIA UTpe, AWjeTe
Tpeba 11a 3armaMTH 03HaKe Ha jeTHakuM Kyhuiiama.

VY urpama 3a pa3Boj MHUIUBbCHA CIIEIMjaHO CTBOPEHA CUTYalllja U MpeIJIoKeHa ejCTBa
(pamma) mOMaxy JjeTeTy Aa Y4, Ja MPEHOCH CBOjY MUCA0 KPETamheM U MOBE3aHUM FOBOPOM.

Panmmonanam mocTynmm CITO3HAjHE MjEIATHOCTH, KOj€ OApaci IO0Ka3yje IjeTeTy,
noBehaBajy mbeHy e)eKTHOCT He CaMO Y UI'PH HETO M Ha HACTaBH.

Urpe cy pacmopehene y cBakoMm onjesbKy mpeMa yBehamy CIOXEHOCTH 0Opa3oBHOT
3amaTka W TIpaBWIIa, YCIOXKIkABajy €€ CHTyalHje Wrpe W TIOCTEIICHO Cce MPUOIMKaBajy
00pa30BHUM.

VY cBakoj WIpu MOCTOje ABAa NMPUHLMNA: jedaH Hocu 3a0aBy (pa3oHony), ApPYyru
3axXTHjeBa 030W/bHOCT, MOOMIN3anujy Hamopa. OHOC OBUX /IBajy NpHHIUMA (TIpeoBnaljuBame
3a0aBe WM 030WJBbHOCTH) oxapeljyje KapakTep CUTyamuje HUIpe WIH BpCTy Hrpe. Mu cMo
00paJniIM YETHPH BPCTE PAa3BOjHUX Urapa: urpe 3abaBe, UTpe yJiora, urpe 3ajgaTka (3ajgaraka)
U Urpe TAKMHYerba.

Hajmpaxxenuju 3a0aBHE MPUHITATT mpaxeH je y wrpama-zabaBama. Mimahe
MPEIIKOJICKO JWjeTe YBUjEK TEXH HeueMy HeoOWdHoMm BecenoM. I[lo3uTuBHe emouuje
MOY31aHO IITUTE MaJIMIIaHe o] yMHHX ontepehema, ma To mTo 3a0aB/ba, HUKAAa He 3amMapa.
PanocHa nmpexuBIbaBama TOHOCE JjeTETy Urpe-3a0aBe U MOYYHOCT Y KOjUMa YOIIIITe HeMa CYBOT
nunaktusma. OOpa3oBHM 3a7laTak TaKBe UIrpe OOMYHO OJYIICBJbABAjy AUjETE M HE 3aXTH]CBajy
nocebHe Hamope. Hrp. Manumany ce npeiyaxe Ja IIele ca JIyTKOM, a 3aTUM Aa nzadepe, KoMme
Jla je Tpea WK 3aje/IH0 ca CBHMAa KPYXKH y KOJy WK Ja TPYHM U CKaue y3 PUTMOBAHU TEKCT.
JejcTBa Urpe yBWjeKk Cy mMoBe3aHa C KpeTameM M He onrepehapajy mjeiry ma cjene Ha jeqHOM
MjeCTy.

Y mpBoM ogjesbKy KmHre urpe — 3adaBe unmHe Behmny. Cibenehu onjessum, mo
NMpPaBHIIY NOYHMILY O]f TAKBUX UTapa.

Jpyra BpcTa urapa y kojuMa Takole nmpeoBiiajiapa NpUHIIKII 3a0aBe, Cy HTPe ca YJI0roM.
[lcuxomnomka WCTpaxKMBama cy IOKasala, JAa Jujere, OejcTByjyhn y ckiamy ca yJIorom,
MOTITyHHje KOPUCTH CBOje MOTYhHOCTH W MHOTO Jakiie (M3lla3e Ha Kpaj) yCrujeBa Ja M3BPIIU
3amarak. [lejerByjyhm y mme Bpamumha, cMmjenmx Mummha Wid CIOKHUX Tycaka, Jjera yde
HeocjeTHO 3a cebe. OcuM Tora, uUrpe ca yJoroM akTUBHpAjy M pa3BHjajy MamTy Ajeue,
MpUNpEMajy 3a CTBapalauky W CaMOCTAIHy HWIpy, INTO je MOoceOHO BaxHO y wmialjeMm
MIPEAIIKOJICKOM y3pacTy, Kala ce Wrpa ca caapkajeM W yJIoroM Tek dopmupa. Mamra oBIje
MOCTaje OCJIOHAIL 3a PjelllaBambe MOCTABJLEHOT 3a1aTKa.

VY urpama-3abaBama W UTrpaMa ca yJIOrOM OOpPa30BHH 3aJaTaK j€ YCJOB peanu3aiuje
3aMuciu urpe. Y cibenehoj BpcTu urpe- urapa ca 3ajaiiMa OH YUHH CaMy CYIITHHY UTpe, BeH
CMHCa0. 3aMIcao UTpe OBje Ce OCliamha HAa HHTEPECOBALE JjeTeTa 3a YMHY J[jeNIaTHOCT. Pjememe
MPEISIOKEHOT 3aJaTKa MoCTaje YCIOB KOHTaKTa Jjele ca CpeacTBoM, momohy kojer je moryhe
OCBOJHUTH MPHU3HAKE U TIOIITOBAKE BPIIHAKA.



Hrpe 3agarka(taka) cMjellITeHE CYy Yy TOC/hEABUM OJfje/bllMMa KIbUTE, KOje Cy
nocBeheHe pa3Bojy onaxkama 1 JPyruX CIO3HajHUX Mpoleca.

CuTyanmoHe Urpe OBJje Cy Pa3HOBPCHE: Ty Cy M Pa3IMYMTH 3a1any (TOpyKe, HaJIO3M)
HOp. Hahw mpeaMeT ca 3aJaHUM CBOjCTBHMA 3a TpeJACTaBibame) M jAjeurju Moto (y 0Ooju,
TEOMETPHjCKO OOJINKOBamEe, 3aroHeTame M OJrOHETame 3aroHeTKH utH). Wrpe 3amaraka
3aXTHjeBajy O JjeTeTa KOHIICHTPUCAHE aKTHBHE YMHE J[jelaTHOCTH, yMHjeha, MOOMIH3UpaTH ce,
CKOHIIEHTPHCATH Ce Ja OW HaIllao TaYHO PjeIIeHhe.

YerBpra BpcTa Mrapa To Cy TakMU4ema. [lokperauku MOTHB OBIje je ynopehuBame
cebe ca apyruMa. MeljyTuM, Kako TOKa3yjy MCHUXOJOUIKO-TIeJarouika HCTpaKuBama, 0Baj MOTHB
JOTII je HeOBOJLHO Pa3BHjeH Ko Ajerie ox 4-5 roauHa. 3aTo je y 300pHHKY TaKBHX HTapa Majo.
Hrpe TakmMuvema MOry MOKAa3aTH HeraTHBaH YTHIAj HA OHOra Ko He Bjepyje y ceOe,
IJIANUBUBOT U NMACHBHOI JjereTa. 3aT0 urpe koje mpeaiaxkemo ("Ilycro mjecto”, "Ko he
npuje nohu mo 3actasume?", "[Ipctuh") cagpike camo eneMeHTe TaKMHUYEHa, KOja HE TPAyMUPajy
Manumrana. EneMeHTH TakMHudema ce KOpHCTe y MHOTHM wurpama. OHe IpHIpeMajy gjermy 3a
MpaBUIIHY MPOLjeHy cBOojux MoryhHocTH u focturayha.

3AKJ/bYUYAK

Habpojane BpcTe urapa He caMo J1a ce ocjamajy Ha HHTepecoBame Miale mpeaKoicke
njerie, Hero ux(ra) W pasBujajy. Becene mrpe-3abaBe cMjemyjy ce WTpama yiora Koje ca CBoje
CTpaHe, yBOJe nujeTe yuermheM y WrpaMa 3ajaraka, IITO M jecTe mpurpema 3a Oyayhy
00pa3oBHY AjelaTHOCT. AJM pa3BOjHA Mrpa MOCTaje caMO y TOM ciydajy, ako je HHTepecaHTHa
njern. MHTepecaHTHOM je MOXXe y4YMHUTH caMo BacmuTad. [Ipuje cBera memaror Tpeba na
m3abepe Wrpy 3a CBOjy TpyIly ¢ 003MpOM Ha HHBO pa3Boja BehwHe fjerie. Y CBaKOM OIfjeJbKY
KEbHTE TIPEJIIOKEHA j€ MOKe/bHA JOC/bEHOCT Hrapa, Koje pa3Bujajy OBe WM OHE CIIOCOOHOCTH U
ocobune [lomro mpBa nBa OjjesbKa IPENCTaBIbajy TICHXOJONIKKA YBOJI W TPUIIpEMy Ijere 3a
CIIOXKEHH]j€ UTpe, MU CaBjeTyjeMo J1a ce ITOYHE YIIpaBo o ’uX. MehyTum, To He 3Ha4H, 1a Ijerry
Tpeba yNO3HAaTH ca CBUM HrpamMa Koje Cy Yy OJjeJbKy, TpHje HEro ce MNPUCTYIH HOBHM.
[lourpaBmu ce ¢ ManuIIaHUMa ca JIBUje-TPU WIpe, MOKe ce mpehu Ha movyeTHe urpe APYrHx
oJljeJbaka, HAPOUYUTO HA CEH30pCKe. 3a yCHjelllaH YMHH Pa3Boj Jjelle W HHUXOBOj MPUIIPEMHA 3a
00pa3zoBame KOPHUCHO je MapajielHo YHO3HATH BAaCIUTAHMKA Ca NPBUM HIpama CeIMOT OJjjesbKa
(nujena).

[omTo je BehnHa pa3BojHUX Wrapa BPEeMEHCKH KPaTKO W jeJHOCTABHO 10 OpraHH3allHjH,
BUX je Moryhe ca ycmjexoM NMpOBOIWTH, HE caMO Ha HACTaBH, HETO M y CIO0OIHO BpHjeMe, Y
HIETHH, TONOJAHE M CII. AJNM aKko je uUrpa IMOTIYHO HEMo3HaTa Jjely W 3aXTHjeBa OJ HHHX
NPWIMYHO YMHO Hampes3ame, By Tpeda 00aBe3HO NMPOBOAUTH YjyTpO, Y YacoBHMa KOjH CYy
onpehenn 3a HacTaBy. Y TO BpHjeMe Jjera NpoAyKTHBHHjE pajie U 00Jb¢ yCBajajy HOBO.

['maBHM METONOJNOIIKM TPUHIHUN Y Kopuinhemy urapa- HHUXOBO BHIIE MIyTa
"moHaBJbame", je HEOMXOAaH YCJOB pa3BOjHOr edekTa. BacmuTaHmuum pasaM4yuTo u Yy
Pa3JMYUTOM TeMIly PUXBaTajy M ycBajajy HoBo. CHcTeMaTH4HO ydecTByjyhu y oBoj min
OHOj UTrpH, Ajena MOYMILY a CXBaTajy HeH cajap:kaj, 00/be KOpHCTe yCIoBe Koje cTBapa
UIpa 3a ycBajame M NPHMjeHy HOBOT HCKYCTBA.

[Ipu omucy cBake urpe Aajy ce HaYMHHU FHEHOT H3BONeHa MPBHU MYT U KapakTep HEHHUX
"moHaBJpama" UCTOT AaHA. Y caBjeTMMa BacmuTadyy yka3yje ce, KaKo 1a MPOBOAU OBY HTPY
MOHOBO M KaKo y3uMajyhu y 063up nmoremkohe ajeue, ocTBapuBaTH HHAWUBUIYAJTHN NPUJIA3
U He KOMIUIMKOBATH 00pa30BHHM 3ajgaTtak. YOyayhe BacnuTau, megaror Mos;ke IHMPOKO Ja
HCKOPHCTH CBOje MeJarouKo HCKYCTBO U /1a MUjerm-a HaunHe n3Bolema urpe.

Beoma je Ba:xkHO He caMO NMPaBHJIHO H3a0paTH MIPY, HETO je W T00PO, KOPEKTHO
(c)mpoBectu. IlperxoaHo BacnuTay Tpeda J1a MPUNPEMH HEONMXOJHHM MaTepHjaja 3a MIpY,
Na:K/bHBO /1a MPOYMTA W OCMMCJH IpenopykKe, Koje cy HaBeleHe Yy KIbH3H, 1a CXBAaTH
NICUXO0JIOLIKEe 0CO0MHEe MIpPe U HeH BACHHTHHU 3Hayaj. Tpebda mpernoctaBUTH, 3aMHUCJIAMTH



IHMjeJId TOK Mrpe; KaKo 3aHHTEpecoBaTH Jjely, KAK0 MM 00jacHHTH MpPaBWJa W JejCTBa,
KOra u3adpaTu U 1aTH UM NpBe yjore, Kako cnpujednT Moryhe noremxohe, Hegoymmue.

3a BpHjeMe MIpe CBH H-eHH YYeCHUII W OHHM KOjH M3BPLIABajy OATrOBOpHE yJjore u
OHHU Koju mpaTe paj (1ejcTBa) mapTHepa, yekajyhu cBoj pen, Tpe6a na 6yay akrusuu. To je
HEONXO/IaH YCJIOB PA3BOjHOT M BACIIMTHOT ycIjexa urpe.

Cagpxaj oBe BpJI0O NMpUMaM/bHBe KIbHIEe MOKe 3aMHTepecoBaTH mpodecope
(pusnukor Bacnurama, CTyJeHTe, U HUXOBe Npodecope KOju MPY:Kajy OCHOBHA 3HamA,
METOJUKY Paja M KapaKTepcTHKe pajaa ca oBUM y3pactoM. CTpyKTypa M caap:kaj oBOr
yuOeHnKa CBOAU ce HA HeKe BaKHe HACJIOBe NMOYyYHe 3a MCTHHCKe Mperaoue, Bacnuraue U
capagauke y Bpruhuma. OHu Mory jaa moOo/bmiajy u oforate CBOj paa ca [JjenoMm
Pa3HOBPCHUM KPETHO-UTPOBHMM AKTHMBHOCTHMA, 2 KOje Cy HAMjeHCKH CTPYKTypHpaHe H
CBpPCTaHe MpeMa HaBeJeHUM HACJOBHMA Ba)KHUM 32 HHTErPaJIHH Pa3Boj .

YBO/J
Hrpa-o0y4yaBame-pa3Boj Ha HUBOY NMPEAINIKOJICKHX YCTAHOBA
1. Mebhycoo6Ho 30am:kaBajyhe urpe gjene u Bacnurada

2. HUrpe ocnocod/baBama U pa3Boja MOPAJTHO-BOJbHUX KBAJINTETA JMYHOCTH
ajerera

3. Hrpe 3a ocnocod/baBame H CTATHOCT A0KUB/bABAA MyTEM BACIUTAKHA
4. Hrpe ycBajama u pa3BHjama 00ja

5. Hrpe ocnocobd/baBama ycBajama popme

6. HUrpe ycBajama u pa3Boja BeJIUUNHE

7. Hrpe ocnocod/baBama(GpopMupama) naxme

8. MHrpe ocnocod/baBama pjeduTOCTH M Pa3Boja MUIL/beHha

9. MHrpe ocnocod/baBama u popmMupama namhema

10. 3akmyuak

N360p u mpeBoa ca pycKoOT je3nka

Hp dyman Cn. Unuh, cTpy4yHH caBjeTHUK,

PII3 bama Jlyka,

lopnana Tahema, mpod. pyckor je3nka

u Munesa Unuh, npod. ¢usnukor Bacnurama
VYTOCTUTEIbCKO-TPrOBUHCKO TYPHCTHUKA ILIKOJIA
bBama Jlyka



